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Damit der Alltag wieder leichter wird 

Im Alter in den vertrauten eigenen vier Wänden bleiben, obwohl man Unterstützung braucht: Die 

Caritas ermöglicht das in den Gemeinden Mettmach, Kirchheim im Innkreis, Lohnsburg am Kobernaußerwald 

und Waldzell mit den Mobilen Pflegediensten. Bei allen Dingen, die mit zunehmendem Alter im Alltag 

beschwerlich werden, unterstützen die Caritas-Mitarbeiter*innen: Beim Anziehen, Waschen oder im Haushalt. 

Sie motivieren zu körperlicher und geistiger Aktivität, gehen spazieren und fördern das Gedächtnis. Auf 

ärztlicher Anordnung Medikamente verabreichen, Insulin spritzen oder Wunden versorgen machen diplomierte 

Krankenpflegerinnen von der Caritas. Die Mitarbeiter*innen können dabei bei Bedarf auch mehrmals täglich 

vorbeikommen. 

Caritas sucht Mitarbeiter*innen  

Wer einen Job sucht, wo Menschlichkeit und Miteinander gelebt werden, ist im Team der Mobilen 

Pflegedienste richtig. Es wird eine abwechslungsreiche Tätigkeit in der Region mit 

familienfreundlichen Arbeitszeiten geboten. Jobs.caritas-linz.at 

Nähere Informationen zu den Mobilen Pflegediensten der Caritas gibt es bei Caritas-Team-

Leitung Kerstin Guggenberger unter 0676 87 76 2593 oder unter www.mobiledienste.or.at  

Kostenlose Beratung für pflegende Angehörige gibt es bei der Caritas-Servicestelle Pflegende 

Angehörige unter 0676 87 76 24 40, www.pflegende-angehoerige.or.at 

 

Am Foto: Mobile Pflegedienste der Caritas im Bezirk Ried im Innkreis 
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