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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Lielbe 2um Menschen.

Dev Blnhspendedienst vom Roten Krenz fiur 00 Lidt Sie herzlich ein zuw

BLUTSPENDEAKTION

der Marktgemeinde LOHNSBURG

5. Dezember von 15:30 -
MU.HWOOMQ P ML
2018 20:30 Ulhr foar
6. Dezember von 15:30 -
Donner B saol
124 2018 20:30 Uhwr Plar
Informationen zur Blutspende

Blwt spenden kinnen alle gesunden Personen alp dem Alter von 18 Jahwren um
Abstond von 8 Wothen: Der vor der Blutspende aunszufidlende
Gesundireltsfragebogen und, das anschdiefende vertrawliche Gesprich mit wnserem
Arzt ddenen sowoil der Sieherheit unserer Blutprodukite, als aunciv der Sicherheit
der Bluhspender. Butte bringen Sie elnen amtlichen Lichthldavwsweis wno llhuren
Blwhpendeavswels zwr Blutspende mit: Den Laborbefund erhalten Sie ca. nach 5
Wothen per Post; somit wird: die Blutspende fiwr Sle anchv zw einer kleinen
Gesundineitskontrolle.

Ste sollten un den letzten 3 -4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine
Madzeit und avsrreichend Flissigheit zw sich nejumen und. nacie der Blutspende
kovrperlicihe Anstrengungen vermeioen.

Ste dirfen nicht Bt spenden, wenn Folgendes zutrifft:

o, Fleberblases o Eune Impfung mit Totumpfstoff z.B.
o offene Wundle, friscihe Verletzung FSME Influenza, Dipitirerie,

o akute Alergle Tetonuns, Polio, Meningokokken,

o  Krankenstond wnd Kuyr Hepatitis-A/ -B, efe

In den lefzten 48 Stunden o  Unblutige zalhunmdirztlicihe Eingriffe



In dew letzten 3 Tagen: o  Elne Impfung mit Lebendimpfstoff,

o Desersibilisierungshelrandlnng z.B. Masern Muwmps, Réoteln, BCG,
(Allergien) efe.
In den letzten 7 Tagew: o Euwnalume vonv Antiblotika
o Zaluutelnentfernmng In den lefzten 2 Monaten:
o Zolwextrakition o Zeckenhpisy
o Wurzelpehandlung In den lefzten 4 Monaten:
o Plercen, Tatowieren, Ohustecihen,
In den letzten 4 Wothen: Akupundtnr anfBerivally der
o Infektiovskronkireiten (Grippaler Arztpraxis, Permanent Make wp
Infekt Davrminfektion bzw- e  Magenspiegelung, Darmyspiegelng
Duwrchfall, efe.) o Kontokt mit HIV, Hepotitis-B, -C

In den lefzten 6 Monaten,
o Aufentiralt i Malariagehiete

Fir Fragew stet lhunew die Blutzentrale Lunz wnter der kostenlosen
Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190 bzw: per E-Mail wmb@o-roteskrenz.ot zur
Verfirgung.

Weltere Blufspendetermine konnen Sie v Tageszeltungen sowie i lnternet winter
wwwrroteskirevz.at/ oot erfalren

Butte komumen Sie Blnt spenden, denn nur mit lhaer Blutspende kénnen wir alle
00 Krankendndiser mit genigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.
Spende Blut — Rette Leben!
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